IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA.
Pabouas mporpamma mno npeamery «Xopeorpadus» pazpadoTaHa JUisi CTapIINX JOLIIKOILHHKOB
U paccuntaHa Ha | rox oOydenus. JlanHas mnporpamma pazpaboTaHa mpenogaBaTeIeM
xopeorpadgun AnexcanapoBoid B.P. Ha ocHOBe mporpamMMbl MO PUTMHYECKOW IJIACTUKE JUIS
JIeTeH JOMIKOJIBHOTO M MIIQJIIIET0 IIKOJIBHOTO Bo3pacta bypenunoit A.M.(JIOUPO, 2009) u
nporpammsl «TanueBanbHas Mmo3auka» Ciynkoit C.JI.(Mocksa, 2006). Ee ocBoeHHEe HanpaBlIeHO
HAa pa3BUTHE JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, KOOPJIMHAIMU JIBIDKEHUS peOeHKa, YyMeHHe
OpPUEHTHPOBATHCSI B IMPOCTPAHCTBE, BOCIHUTAHHE OOLIEH MY3BIKAIBHON KYyJIbTYpPBI, pa3BHTHE
pUTMa U CllyXa, SMOIMOHAJIBHBIX MPOSIBICHUN, BOCIIUTAHUE KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH
U PaCKpBITHE TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAIA KaXI0r0 peOeHKa.
Measb AMCHUNIMHBI:
1. DcreTnueckoe pa3BuTHE.
2. [IpuobuieHue aerel K UCKYCCTBY Xopeorpadum.
3. ®opmMupoBaHUE NTEPBOHAYATBHON XO0peoTrpaduuecKoi MOArOTOBKH.
4. PazBuTHE TUYHOM TBOPUECKOM MHUIMATUBEI, BOBJICUEHUE peOeHKa B 00JIaCTh
XyJI0’KECTBEHHOTO TBOPUYECTBA.
OcHOBHBIE 33J]a4H.

o @OopMHUpPOBaHUE IBUTaTEIbHBIX HABBIKOB U YMEHHUIA;

e PazBuTHe CUIIbI, IOBKOCTH, BHIHOCIUBOCTH, KOOPJAUHALIMU JIBUKECHUIA;

e @dopmHUpOBaHUE U pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA, TEMIIA,

e Pa3BuTHE TaHIICBAILHON BBIPA3UTEILHOCTH, HCIIOIHUTEIBCKUX HABBIKOB, CIOCOOHOCTH K
MMIIPOBU3ALINY;
dopmupoBaHuE MPABUIBLHON OCAHKH, IOXOKH, TPALIMH TBUKECHHIA,
e BocnurtaHnue JIMYHOCTHBIX KaueCTB, YYBCTBAa KOJUICKTUBHU3MA, YMEHHs COOJIIOJIATh

npaBuIIa.
e Pa3BuTHE NaMsATH, BHUMaHUS, TBOPYECKOTO BOOOpaKEHHS, (haHTA3HH.

[Tpu pa3paGoTke M peanu3alydyd AAHHON MPOrpamMMbl YUUTHIBAJIUCh OCHOBHBIC JUJAKTUYECKUE
IIPUHIUIIBI CO3HATEIIBHOCTU U aKTUBHOCTH, HAITISIAHOCTH, JOCTYITHOCTH U CUCTEMATUYHOCTH.

Copaeprxanue nporpaMmmbl

3aHATHS IO TIpeAMeTy «Xopeorpadus» OKas3blBalOT OOJbIIOE BIMSHUE HA BOCIHUTAaHUE
OpPraHU30BaHHOM, TBOPYECKOH, FapMOHUYECKH PAa3BUTOM JMYHOCTH. J[BHIKEHUS, MCIIOJIHSIEMbIE
MOl MY3bIKY, GOPMHUPYIOT XYA0KECTBEHHBIN BKYC J€TEH, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO TBOPUECKUX
CHOCOOHOCTEH, MPUOOIIAIOT K MUPY TaHIIA U MY3bIKH.

B mpouecce 3aHATUI pa3BUBAIOTCS MY3bIKAJIbHO — BBIPA3UTENIbHBIE MPEACTABICHUS, YyBCTBO
pUTMa, IBUTATEIbHAs AaKTUBHOCTH KaXKAOTO peOeHKa.

Xopeorpadusi OKa3blBa€T BIWAHHE W Ha (U3MYECKOe pa3BUTHE JeTei. Purmuyeckue
yIpakHEeHHUs] BhIPaOATHIBAIOT y JIOIIKOJBHUKOB YMEHHE BIIQJETh CBOMM TEJIOM, YKPEIUISIOT
MBIILIEYHYIO CHCTEMY, OJIaTOTBOPHO BIUSIOT Ha pabOTy OpPraHoOB JbIXaHUS, peYd U
KpoBooOparenusi. Kpome Toro, pasBuBaroTCA: NaMsTh (3pUTeNbHAs, CIyXOBasi, MOTOpHas),
BHMMaHHWE, BOOOpakeHWEe, a Tak jke oOImas KyJIbTypa IOBEICHHUs peOeHKa. BrimomHeHue
MY3bIKQIbHO — PUTMHYECKUX HIP U TaHIEB TpeOyeT YETKOro B3aUMOJICHCTBHUS BCEX YUYACTHUKOB
KOJJIEKTHBA, MOBBILIAET Y HUX AUCLUHUIUIMHY, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH M TOBAPHIIIECTBA.

B nanno# mporpamme moaoOpaHbl Takue YIPaKHEHUS, My3bIKAIbHBIE UTPHI U TAHIIBI, KOTOPHIE
GbopMUPYIOT y AOUIKOJIBHUKOB MMO3UTUBHOE OTHOIICHHUE K OKPYXKAIOIIEMY MUPY, YIIIYONSIOT UX
IIPEJICTaBJICHUS O )KU3HU U IIPUPOJIE.



MeToabl M IPUEMBI 00yUEeHUS HA 3aHATHAX Xopeorpadumn:

1. BeolpautenbHOoe HCHONHEHHE MY3bIKM. OT TOro, Kak HCHOJHEHO MY3BIKaJIbHOE
IIPOU3BENICHUE, 3aBUCUT BOCIIPUATHE MY3bIKH M [IOHUMAHUE MY3bIKaJIbHOIO 00pasa, a Tak
7K€ KaueCTBO BBINOJIHAEMbBIX ABUKECHUN.

2. Harnsnaele MeToAsl  OOECIEUMBAIOT — APKOCTh  YYBCTBEHHOTO  BOCHPHUATHS |
JIBUTaTEIbHBIX OLIYIICHUH.

3. CrioBecHble METOZBI OOpaIIeHbl K CO3HAHMIO JETEH, OHU IOMOTAIOT OCMBICIHMBAHHIO
MIOCTaBJIEHHOM 3a7ja4l U CO3HATEIbHOMY BBIINOJIHEHUIO JIBUTATEIbHBIX YIPA)KHEHUM.

4. Urposoii wmeroa. OH [1aéT BO3MOXHOCTH COBEPIIEHCTBOBAaTH pPa3HOOOpa3HbIC
JIBUTATENIbHBIC HaBBIKH, PA3BHBAET CAMOCTOSATEIILHOCTh ABM)KEHHM, OBICTPOTY OTBETHOM
peakLMK Ha U3MEHSIOIIMECS YCIOBUS, pa3BUBAET TBOPUYECKYIO HHUILIMATHBY.

5. CopeBHoBaTeNbHbIN MeTO. [laHHBIN METO/ UCIOJIB3YETCS B LIENIAX COBEPILIEHCTBOBAHUS
y’K€ OTpaOOTaHHBIX JABUTATEIbHBIX HABBIKOB.

O0BbeM TUCIUILINHEIL:

Pabouas mporpamMma o AaHHOMY MpeAMETY paccuuTaHa Ha 35 yacoB B rof, (3anstue 1 pa3 B
HEJIEINI0 ) MPOJOJKUTEILHOCTHIO 30 MUHYT.

@DopMbI IPOMEKYTOYHBIX M HTOTOBBIX 00C/IeJ0BAHUII YMEHUIl U HABBIKOB JeTel:
HaO0II0ICHUE;

Oecena;

CpaBHGHI/IG 1 aHAJIN3 BBIITOJIHACMBIX ynan(HeHHﬁ, TaHIICB,

HTOFOBbIﬁ aHaJINn3 HOHy‘IeHHI)IX yMeHI/Iﬁ 1 HABBIKOB BOCIIMTAHHHUKOB 34 Hepnon
00y4eHwusl.

ILnanupyeMslii ypoBeHb NOATOTOBJICHHOCTH J1eTe:
1. OpueHTHpOBATHCS B XapaKTepe, TEMIIE, PUTME MY3bIKH.
2. YMeTh UCTIONHATh YIPaKHEHUS Ha KOOPIMHALMIO IBM)KEHUS KOPITyca, PyK, HOT, TOJIOBBI.
3. YMeTh NpaBUIIbHO BBIIOJIHATH Pa3ydeHHbIE TAHLIEBAIbHbIE BIXKEHUS (CIIPYKUHKAY,
HOCOYEK - MATOYKA, XJIONKU-TIPUTOIBI U JIP.)
4. BBINIOJIHATE OCTPOEHHUSA U NIEPECTPOEHUS: JIMHUS, KPYT.
5. YMeTh IBHraThes 10 OJTHOMY, B TPYIIIIE.
6. TOYHO U BBIPA3UTEIBHO UCIIOJIHATH O MY3bIKY pa3y4eHHbBIC YIIPA)KHEHUS U TaHIIBI.

Buael 1 popMbI KOHTPOJIA OCBOCHHS POrPAMMBI:
® UTOTOBBIH (BO 2 MOJYTrOIUK MIPOBOAUTCS OTKPBITOE 3aHATHE AJI POJUTENEH ).



Y4eOHO-TeMaTH4YeCKOE IIJIAHUPOBAHHE

CeHTA0Pb.
3ausatue Nel.

Tema: «llupe xpyr»
Llenu u 3a0auu:

® 3HAKOMCTBO C JI€TbMU;
co3JlaHue OJIarONpPUsATHOTO TICUXOJIOTMYECKOT0 KIMMaTa JUIsl IeTeH;
YMETb BBIIOJHATH IIOCTPOEHUE MO JIMHUAM (Urpa «MecTo cBoe Hallin»);
pa3ydnuTh OCHOBHBIE [T0JIOKEHUSI KOPITYCa, FOJIOBBI, PYK U HOT;
My3bIKalIbHAs Urpa «PasayBaiics, my3sIpby.

3ansTre Ne2.

Tema: «Pa3MUHOYHBIC YIIPAKHCHUSD)

Llenu u 3a0auu:
® DPa3y4yuTh MMOKJIOH;
® DPa3y4yUTh PA3MUHOYHBIC YIPAKHEHUS JJIS TOJOBBI, IJIEY, PYK;
® yMeTh ONpPEACIATh XapaKTep, TEMI MY3bIKH.

3ansaTue Ne3.
Tema: «TaHueBaibHAs] pA3MUHKA
Lenu u 3a0auu:
® pPa3yyuTh MOKJIOH;
® pa3yuyuTh | YACTh TAaHIIEBAIBLHOU PA3MHUHKU;
® yIpaXHEHUe Uil pa3BUTHUSA IJIACTUKHU PYK «Jluctomany.

Oxkts0pb
3ausrue Nel .

Tema: «TanueBanbHbIE pA3MUHKA

Llenu u 3a0aqu:
® DPa3y4yuTh 2 4aCTh TAHIEBAIbHON Pa3MHUHKHU;
® TIOBTOPUTH yrnpaxHeHue «JIucromany.

3ansatue Ne2.
Tema: «My3bIKaNbHO - pPUTMHYECKOE YITPAKHEHUE
Lenu u 3a0auu:
® TOYHOE MCIOJHEHHUE IBIKEHUI TaHIIEBAIbHOU Pa3MUHKU;
® DPa3y4yUTh OJUHAPHBIC U TPOHHBIEC IPUTOIBI U XJIOTKHY;
® DPa3y4yUTh MY3BIKaJBHO - pUTMUYECKOE yIpakHeHue «Jlail, KoHpeTy».

3ansarue Ne3
Tema: «TaHneBaILHBIE IBUKEHUSI
Llenu u 3a0auu:

® DPa3y4yuTh TaHLIEBAJIbHBIC JBUKEHUS: MSTOYKA - HOCOYEK, IPUCTABHOM 1Iar,
«IPYKUHKa», IPBDKKU MO O, TOBOPOTHI;
® [IOBTOPHUTH MY3BIKAIBHO - PUTMUYECKOE yrpakHeHue «/lail, koHpeTy».

3ansarue Ned u Nob.

Tema: «TauneBaabHass KOMOUHAIIHASD)

Lenu u 3a0auu:
® DPa3y4yuTh TaHIIEBaTbHYIO KOMOMHAIMIO «Ky3s - JIyHTHKY;
® T[IOBTOPUTH TaHIIEBAIbHBIEC IBUKECHMUS;
e My3bIKaJIbHAs Urpa «JleHb — HOUb.




Hos6pb
3ausarue Neol .

Tema: «YupaxxHeHue sl pyK»
Lenu u 3a0auu:

HAYYUTHCS CTPOUTH MaJICHbKUHN U OOJIBLIION KPYT;
MOBTOPUTH KoMOuHaruio «Ky3s - JIyHTHK»;
pa3yuduTh yrpaxHEeHHE HAa KOOPAUHALIUIO TBUKEHHS PYK.

3ansatue Ne2
Tema: «3BEpYIIKH HABOCTPUIIH YIIKH
Lenu u 3a0auu:

yYMETb NepeaBaTh 00pa3 KUBOTHBIX Yepe3 IJIACTUKY U JABH)KEHUE;
TBOpYeckoe 3ananue «lIpunymai u mokaxu >KMBOTHOEY;
pa3yuuth Urpy «KTo *KuBeT B jgecy?»

pa3y4uTh yIpaXHEHUE Uil MEJIKOW MOTOPUKH PYK «I 'ycm».

3ausarue Ne3
Tema: «1 gactb Tanma «lIaToYKa - HOCOUEK»»
Llenu u 3a0auu:

pa3yuuts | yacth TaHua «lIsarouka — HOCOUEK»;
MMOBTOPUTH MY3BIKAJIBHYIO UTPY «Jl€Hb U HOUBbY;

pa3y4yuTh puTMUYEcKoe ynpaxunenue «Komapuku» (yMeTb TOUYHO TIepeiaBaTh
PUTMHUYECKHUM PUCYHOK).

Jlexalpsb.

3ausaTue Nel
Tema: «2 gacTth Tauma «lIaTouKa — HOCOUEK)»)
Llenu u 3a0auu:

pazyuuTh 2 yacTh TaHna «lIsaTouka — HOCOUEK;
MMOBTOPUTHh PUTMHUYECKOE yIIpaxHeHne «KomMapukm.
pa3y4yuTh UTPY HA PA3BUTHE BHUMAHUS «3EPKaIo».

3anstue Ne2 .
Tema: «3umHUE 3a0aBB»
Lenu u 3a0auu:

pa3yunts 1-10 yacTs TaHua «/lex Mopos»;
TBOpUECKOE 3aaHnue «TaHel CHEXXMHKNY;
pasyyuTh My3bIKaIbHYIO UTPY «CHEXHBIN KOMY.

3ansarue Ne3.
Tema: «HoBorogHuii TaHem
Llenu u 3a0auu:

OBTOpUTH 1 "acTk TaHma «lex Mopos»;
pa3yuuTs 2 yacTh TaHua «len Mopos»;
MOBTOPUTH MY3BIKaJIbHYIO UTPY «CHEXHBINA KOM.

3ansarue Ne4.
Tema: «PuTMHUYECKOE YITPA)KHEHUE
Llenu u 3a0auu:

MOBTOPUTH TaHel] «Jlex Mopo3» (YMeTb TOYHO BBIIOJIHATH IBUKEHUS O MY3BIKY,
nepesaBaTh XapakTep TaHLa);
pasy4yuTh pUTMUYECKOE YIpakHEeHUE «JIagymkmy.



SAuBapsb.
3ausarue Neol.

Tema: «PuTMHUECKOE YIIPAKHEHUEY
Lenu u 3a0auu:
e noBTOpUTH TaHel «Jlenx Mopo3» (yMeTh TOUHO BBIMOJHATH ABMXKEHUS MOJT MY3BIKY,
nepenaBaTh XapakTep TaHla);
® pa3y4yUTh pUTMHUYECKOE yIpaxkHeHue «Jlagykmy».

3ansarue Ne2.
Tema: «TaHleBaIbHBIC IBUKCHUSY
Llenu u 3a0auu:
® DPa3y4yUTh TAHIIEBAILHBIC JBUKCHHUS 110 KPYTY: JICTKUIA O€r, IIard Ha MOJIyImaibliaXx U Ha
MATOYKAX;
® Ha OCHOBE pa3yYCHHBIX JBH)KCHHI YMETb ITOKA3aTh IIard peOCHKa, TMHIBUHA U MEJIBEIS;
e TBOpYeckoe 3amanue «lIpumaymait camy.

3auarue Ne3

Tema: «Bnepen 4 mara»

Lenu u 3a0auu:
® [IOBTOPUTH TAHIIEBAJIBLHBIEC IBUKEHUS O KPYTry (YMETh TOUHO BBIMOIHATH MOl MY3BIKY);
e pa3yuuTh ABWKEHHUS 1u 2 yactu TaHua «Brnepex 4 maray;

®deBpanb.
3ausarue Nol.

Tema: «Bnepen 4 mara»

Lenu u 3a0auu:
® [IOBTOPUTH TaHIIEBAJIbHBIE IBUKEHUS MO KPYTy (YMETh TOUHO BBIMOJIHATH MO MY3bIKY);
e pa3yuuTh ABWKEHMS lu 2 yactu TaHua «Briepen 4 maray;

3anstue Neo2.
Tema: «llanbunkoBass THMHACTHKA
Lenu u 3a0auu:
e noBTOpUTH TaHel «Brepex 4 mara» (yMeTh TOYHO MO MY3BIKY BBITIOTHATH IBHKEHUS
TaHIa);
® pPa3yuydTh MATLYUKOBYIO THMHACTUKY ISl Pa3BUTUSI MOTOPHUKH PYK.

3ansaTue Ne3 u Ne4,
Tema: «3aBO/THAS UTPYIITKAY.
® DPa3y4yUTh TAHIIEBATHHYIO KOMOWHAIUIO «JIEPEBSHHBIC U TPSAMIOYHBIE KYKIIBD)
(TTO3HaKOMUTB C OUTYIIEHHUEM HATSHYTHIX U paccIabIeHHBIX MBIIII] Tea);
® pa3yuyuTh ynpaxkHeHue «byparuHoy;
e 3aJaHMC Ha UMITPOBH3AIMIO «3aBOTHAS UTPYIITKaY,
e wurpa «O0e3bIHKI.

Mapr.
Sansgrue Nel u No2.

Tema: «Becemnsplii 300M1apK»
Lenu u 3a0auu:
e yMeTh IlepeaBaTh Yepe3 ABMKEHHE MTOBAIKU 3BEpeil: MellBe s, IMChI, BOJIKA, 3aiflia,
TITHII,
® DPa3yuyuTh MY3BIKAJIbHYIO UIPY «JleTh u MeaBeapy;
® DPa3y4yuTh Urpy «300HaAPK».




3anstue Ne3 u No4.
Tema: «MOpPCKOE ITyTELIECTBUE)
Lenu u 3a0auu:
® pa3BHBATh TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH, BOOOpaKEHHE JAETEH;
e pazyunTh ynpaxkuaeHus «Kopabmuky», «Mopckas 3Be3aa», «Pbiokay;
® pa3y4uTh ynpaxHeHue Ha Abixanue «llomnaBkny;
® DPa3y4yuTh UTPHI Ha pa3BuTHE (haHTA3UU U BooOpaxeHus: «Jlenbduney, «Mope
BOJIHYETCSI».

Arnpenb
3ausatue Nel u No2.

Tema: «BeceHHS KaIlCIby
Llenu u 3a0auu:
® pa3BUBATh MY3bIKAJIbLHOCTh, BEIPA3UTEIBHOCTD JIETEH;
e pa3yuuTh ynpaxHeHue «IloIcHeKHUK;
® DPa3y4yUTh MY3BIKAJIbHYIO UTPY «Pydeck»;
® DPa3y4YUTh MY3BIKaJIbHO — PUTMUYECKYIO UTPY «JlOKIUK Karm».

3ansaTue Ne3.
Tema: «CMEILIHBIC YSITOBEYKM)
Lenu u 3a0auu:
e pa3yuuTh 1-10 yacTh TaHna « HOMHKHNY;
® pa3yuuTh Urpy «MaJjeHbKHE U OOJIBIIHE).

3ansarue Ne4.

Tema: «YauMcs TaHIIEBaTh

Lenu u 3a0auu:
®  BBIIIOJIHUTH TOYHO MOJ MY3bIKY Pa3MUHOYHbIE YIIPAaKHEHNUS,
® pa3y4uTh 2-10 YACTh TaHUA «[ HOMUKWN;
® pa3yuuTh My3bIKaiIbHYIO Urpy «llporynka nmoa moxuemy».

3ansaTue Neb.
Tema: «Ha mecHOM IOJISHKEY
Llenu u 3a0aqu:
® PA3y4YUTh YIPAKHEHUE «XOMIIOKY;

® T[IOBTOPHUTH M OTPaOOTATh ABMKEHUS TaHIAa «[ HOMUKI;

®  Pa3y4YHUTh MY3BIKATHHO — PUTMUYECKOE yIpaxkHeHNE «babouk — IBETOUKIY;
e pa3yuuTh UTrpy «BoJk u 3ai1m.

Maii.

3ansarue Ne 1,2
Tema: «IlyremecTBue B CKa3Ky»
Llenu u 3a0auu:
® pa3BUBATh TBOPYECKYIO AKTHBHOCThH, BOOOpaXKEHHE JIETEH;
YMETh UCIOJI30BATh MPONIEHHBI MaTepHall;
TBOPUYECKOE 33/IaHUE «YTalail MOl IEPCOHANKY;
MMOBTOPHUTH TaHEI «[ HOMHUKN;
MMOBTOPHUTH YIIPAKHEHUE «XOMIIOK;
MOBTOPUTH MY3bIKAJIbHYIO UTPY «lIporynka moa noxaem».

3ansaTue Ne3d
Tema: «/laBait, APYKUTH»
Lenu u 3a0auu:



® yMETh BBINOJIHATH: MPUCTABHBIC IIaru, MPUTOMNbI, TOBOPOTHI B Iape;
e pa3y4duTh NapHbIK TaHel «Becenbie neTn»;
® DPa3yuyuTh pUTMHUYECKOE yrpakHeHue «/laBail, IpyKuTb».

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe oOecredeHue U CIUIINHbI:

Hanuume yyeOHOTrO Kitacca.

O0opynoBaHue Kiacca: TMMHACTUYECKHE KOBPUKH, 3epKaja.

TexHUYECKOE OCHAIIEHUE: MATHUTO(OH, (POPTENHAHO, MY3bIKATbHBINA [IEHTP.
Hanuuue Buieo- u - ayauo Matepuaia, HOT.

NS



KajiennapHo — TemMaTn4yecKkoe NJIaHHPOBaHH e

Ne Tema 3aHaTHA JlaTa npoBeeHus
1. | Tema: «Illupe kpyr» 10.09
2. | Tema: «Pa3MHUHOYHBIE yIIPaKHEHUS» 17.09
3. | Tema: «TanueBabHas pa3MUHKA 24.09
4. | Tema: «TanueBabHas pa3MUHKa» 1.10
5. | Tema: «My3bIKaJIbHO - PUTMUYECKOE YIIPAXKHEHHE 8.10
6. | Tema: «TaHueBaIbHbBIC IBUKCHUS) 15.10
7. | Tema: «TanueBanbHas KOMOMHALIHY 22.10
8. | Tema: «TanueBanpHasg KOMOMHAL) 29.10
9. | Tema: «YnpaxHeHHE IS PYK» 5.11
10.| Tema: «3BepyIIKH HABOCTPHIIN YILIKH 12.11
11.| Tema: «1 gactp Ta"ua «[IaT0UKa - HOCOUEK»» 19.11
12.| Tema: «2 yactb Tanua «Ilarouka — HOCOUEK»» 26.11
13.| Tema: «2 yacth Tanua «Ilarouka — HOCOUEK»» 3.12
14.| Tema: «3umHue 3a0aBBI» 10.12
15.| Tema: «HoBoromHuii TaHeI 17.12
16.| Tema: «PuTMu4eckoe ympaxHEHUE) 24.12
17.| Tema: «PutmMHuueckoe ynpakHEHUE» 14.01
18.| Tema: «TaHueBaIbHBIE IBUKECHUI) 21.01
19.| Tema: «Buepen 4 mrara 28.01
20.| Tema: «Buepen 4 maray» 4.02
21.| Tema: «IlanpunkoBast THMHACTHKA 11.02
22.| Tema: «3aBo/iHAs] UTPYILIKAY. 18.02
23.| Tema: «3aBojiHAs] UTPYILKAY. 25.02
24.| Tema: «Becenblit 300MMapK» 4.03
25.| Tema: «Becenblit 300MapK» 11.03
26.| Tema: «Mopckoe MmyTelecTBUe) 18.03
27.| Tema: «Mopckoe MmyTeniecTBUe) 25.03
28.| Tema: «BeceHHss Kamelb 1.04
29.| Tema: «BeceHHs Kaneby» 8.04
30.| Tema: «CMelIHBIC YCTOBCUKHY 15.04
31.| Tema: «Y4uMCs TaHIIEBATHY 22.04
32.| Tema: «Ha mecHOM MOJISHKE) 29.04
33.| Tema: «llyTemecTBre B CKa3Ky» 6.05
34.| Tema: «IlyTemecTBre B CKa3Ky» 13.05
35.| Tema: «JlaBaii, IPYKUTH> 20.05
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